
この手引きには、みなさんが家で勉 強をするときの方法や気を付けることなどがまとめ
て び いえ べんきょう ほうほう き つ

てあります。参考にして、家庭学 習をもっと楽しく充 実したものにしてください。期待し
さんこう か て い がくしゅう たの じゅうじつ き た い

ています。

学習の前の確にん
がくしゅう ま え か く

１ テレビを消して，机の上のいらない物を片付けましょう。
け つくえ うえ もの か た つ

２ 学習に必要な物を準備し，今日の学習のめあてをもちましょう。
がくしゅう ひ つ よ う もの じ ゅ ん び き ょ う がくしゅう

３ 習った漢字を使いながら文字をていねいに書きましょう。
なら か ん じ つか も じ か

学習の内容
がくしゅう な い よ う

★ 他にも，次のような学習をしてみましょう。

○ その日に学習した内容を，ノートや教科書でもう一度確認しましょう。
ひ がくしゅう な い よ う き ょ う か し ょ い ち ど か く にん

○ 明日学習する教科書のページを開いて，読んだり，自分なりに考えたりして
あ す がくしゅう き ょ う か し ょ ひ ら よ じ ぶ ん かんが

みましょう。

○ テストでまちがえた問題をノートなどにやり直しましょう。
も ん だ い な お
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学習時間の目安
が く し ゆ う じ か ん め や す

５・６年・・・６０～８０分程度
ぷ ん て い ど

★ 次の学習は，毎日しましょう。
つ ぎ がくしゅう ま い に ち

○ 教科書を声に出して読む。
き ょ う か し ょ こ え だ よ

・ 「、」や「。」 に気をつけてすらすら読めるようにしましょう。
き よ

・ 国語の教科書だけでなく，社会科や理科，家庭科の教科書なども声に出
こ く ご き ょ う か し ょ し ゃ か い か り か か て い か き ょ う か し ょ こ え だ

して読んでみましょう。
よ

○ 習った漢字をしっかり練習する。
なら か ん じ れんしゅう

・ 新出漢字だけでなく，これまでに習った漢字や，苦手な漢字なども練習
しんしゅつ か ん じ なら か ん じ に が て か ん じ れんしゅう

しましょう。

・ お手本（ドリルや教科書など）を書き写すだけでなく，読みがなだけ
て ほ ん き ょ う か し ょ か う つ よ

を先に書き，後から漢字を当てはめたりするなど，自分にあったやり方
さき か あと か ん じ あ じ ぶ ん かた

で練習しましょう。
れんしゅう



日記の書き方
に っ き か か た

○ 五感（見たこと，聞いたこと，におい，味わったこと，さわった感じ）や会話，したこと，

思ったことや考えたことを使って，いろいろなテーマ で書いてみましょう。
か

自由課題の取り組み方
じ ゆ う か だ い と く か た

○ 復習だけでなく，予習にもチャレンジしてみましょう。
ふくしゅう よしゅう

○ にたような学 習が毎日続いてしまわないようにしましょう。（下に書かれてある例を参考に
がくしゅう まいにちつづ した か れい さんこう

しましょう。）

【国語】
こ く ご

・ 新 出漢字の意味や，その漢字が使われている熟語を，辞典で調べながら書いてみる。
しんしゅつか ん じ い み か ん じ つか じゅくご じ て ん しら か

・ 教科書に出てくる表現を使って，短文作りをする。
きょうかしょ で ひょうげん つか たんぶんづく

・ 教科書の大事な部分や，授業でノートにまとめたことなどををていねいに写す。
きょうかしょ だ い じ ぶ ぶ ん じゅぎょう うつ

・ テストでまちがえた問題をもう一度やり直す。
もんだい い ち ど なお

【算数】
さんすう

・ 教科書に書かれた大切な文章を写す。
きょうかしょ か たいせつ ぶんしょう うつ

・ 学 習した内容を使って、問題作りをする。
がくしゅう ないよう つか もんだいづく

・ 計算ドリルで復 習をしたり，次の時間の内容を予習してみる。
けいさん ふくしゅう つぎ じ か ん ないよう よしゅう

【社会】
しゃかい

・ 新聞記事やニュースなどから，学 習したことに関連のあるものを見つけ，それについて自
しんぶん き じ がくしゅう かんれん み じ

分なりの考えを書く。
ぶん かんが か

・ 教科書を読み，書かれている内容を「問い」と「答え」の形でまとめる。
きょうかしょ よ か ないよう と こた かたち

・ 人物調べ，地名調べ，国土調べなどをする。
じんぶつしら ち め い しら こ く ど しら

・ 自分でテーマを決め，資料やインターネット等で調べ，まとめる。
じ ぶ ん き しりょう とう しら

【理科】
り か

・ 図や表を使って，学習したことや実験結果などをまとめる。
ず ひょう つか がくしゅう じっけん け っ か

・ 教科書を読み，書かれている内容を「問い」と「答え」の形でまとめる。
きょうかしょ よ か ないよう と こた かたち

【その他】
た

・ 家庭科で学 習したことを文や絵でまとめる。
か て い か がくしゅう ぶん え

・ 音楽で学習した曲や作曲家，楽ふや記号などをまとめる。
おんがく がくしゅう きょく さっきょくか がく き ご う

・ 体育の種目のルールやこつなどを文や絵でまとめる。
たいいく しゅもく ぶん え

学習がおわったら
がくしゅう

☆ 終わったら，おうちの方に見てもらいましょう。
お か た み

○ 分からないところは次の日に，先生や友達に聞きましょう。
わ つぎ ひ せんせい ともだち き

○ 先生に見てもらって，間違えたところを直して，見てもらいましょう。
ま ち が

☆ 忘れ物がないよううに明日の学習のじゅんびをしましょう。
わ す も の あ す がくしゅう


